
Pedales de León, Picos de Europa 
www.pedalesdeleon.es  |  info@pedalesdeleon.es 

Organiza Senda Libre: Cistierna (León)

Opción 3 etapas 2010
 

Etapa 1: Cistierna - Lario
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Etapa 2: Lario - Posada de Valdeón 
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Etapa 3: Villafrea de la Reina - Cistierna
 


